Spiel mit und gegen Material

(Technik-Iraining fir Spieler mit und ohne Material)

Anmeldung: auf www.ck-tischtennis.de
unter lermine

o
|
aiser
MEHR ALS TRAINING
HIER ENTSTEHT IHR ERFOLG

www.ck-tischtennis.de

Wann: 17.1L20/9

Zeiten 1000 - 12:30 Uhr
1330 - 16:00 Uhr

Mit langen Noppen angreifen?
Mit Anti jemanden unter Oruck setzen?
Keine Probleme mehr gegen Material?
Mit glatten Beldgen fehlerfrei gegen Material spielen?
Kurze Nappen fiir mehr als nur den Riickschiag einsetzen?

HIER BEKOMMST DU DIE FAHIGKEITEN DAZLIY

Irainer: [la Einarsson (ehemaliger schwedischer
Nationalspieler, Irainingspartner van

J L Waldner, langjahriger Marf/h-ﬁ’uber-.S'cﬁu/E am

Landestrainer im HTTV, Firderer u.a. /(I'Els/{i'aﬂh.f:'ﬂ/laus,

van Katrin Meyerfhifer bis in den Withelm-Seijgp-Str. |
64521 brofl-berau

Bundeskader).
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